
                                                                                                                  

 

Menú Internacional dedicado a Alemania 

 

En Gourmetfood queremos seguir viajando por todo el mundo, como habitualmente lo 
hacemos cada año. Este año viajamos a Alemania. A continuación, os presentamos el menú 
que van a degustar nuestros comensales. La presentación que vamos a realizar será el formato 
de un plato combinado formado por:  

- Kartoffelngratin (Patata Gratinada) la cual lleva un poquito de chucrut (col fermentada); 
Salchichas Artesanas Bávara & Frankfurt (2 unidades son diferentes); el pan también es 
especial se llama Bretzel. 

- Y DE POSTRE… Schwarzwälder Kirschtorte (Tarta Selva negra) 

 

A continuación queremos contaros algunas curiosidades de este maravilloso país:   

1. Alemania tiene unos paisajes magníficos y la Selva Negra es uno de ellos, es el 
hayedo más grande de toda Europa. Un lugar ideal para los amantes de la 
naturaleza, del aire libre y del senderismo. A lo largo de su territorio hay 
15 parques nacionales diferentes. 

2. Si te gustan los castillos, Alemania te dejará con la boca abierta: hay miles de 
castillos repartidos por todo el país, aunque está claro que el más famoso es el 
de Neuschwanstein que, según se cuenta, inspiró al mismísimo Walt Disney para 
crear el Castillo de la Bella Durmiente. 

3. Es uno de los mayores productores de automóviles del mundo: aquí nacieron 
marcas como Volkswagen, Audi, BMW o Mercedes.  

4. ¿Sabías que los estudios universitarios son de acceso universal y gratuito? La 
idea es que todo el mundo, independientemente de su clase social, pueda tener 
acceso a la cultura. ¿Será por eso, que a lo largo de su historia, Alemania nos 
“regaló” grandes científicos, filósofos y artistas? 

5. En muchas autopistas alemanas no existe límite de velocidad, pero te 
recomendamos no superar la velocidad máxima recomendada de 130 km/h. 

6. Seguro que si piensas en comida de Estados Unidos, lo primero que te vendrá a la 
cabeza serán hamburguesas y hot dogs. Pero ¿sabías que ambos 
tienen origen alemán? La palabra hamburguesa ya indica su 
procedencia: Hamburgo y los hot dog, que se preparan con salchichas frankfurt 
son originarios de esa ciudad alemana: Frankfurt. 



                                                                                                                  

 

7. Hamburgo es una de las ciudades con más puentes del mundo: dicen que hay más 
de 2.000! 

8. Es bien sabido que el alemán no es un idioma sencillo, pero incluso aquellos que 
lo dominan a la perfección tienen problemas para pronunciar su palabra más 
larga. Y no nos extraña: tiene 79 letras. Es esta: 

Donaudampfschiffahrtselektrizitätenhauptbe 
triebswerkbauunterbeamtengesellschaft 

9. A los alemanes les gusta ser muy puntuales, cuando entran en las casa es 
norma de educación descalzarte y el reciclaje, por suerte, se lo toman muy en 
serio. 

10.En Alemania nació el árbol de navidad! En sus comienzos se decoraban con frutas, 
galletas y dulces. 

11.Los alemanes han sido históricamente grandes inventores, por ejemplo aquí se 
construyó el primer coche, se creó aspirina, se intentó la prensa, la bicicleta, el 
mp3 o el taladro (entre otros). 

12.En Alemania se encuentra la iglesia más alta del mundo: hablamos de la Catedral 
de Ulm que alcanza los 161 metros. 

13.La bandera alemana está formada por 3 franjas horizontales de color negro, rojo 
y amarillo. ¿De dónde vienen esos colores? De los uniformes de los soldados 
alemanes durante las Guerras Napoleónicas (traje negro, decoraciones rojas y 
botones dorados). 

14.El muro de Berlín dividió la ciudad durante casi 30 años pero se construyó en solo 
una noche: la que va del 12 al 13 de agosto de 1961, y al principio era una simple 
alambrada. 

15.Los alemanes experimenten un arraigado y sólido orgullo por sus raíces, su nación 
y su cultura. Entonces, una forma de integrarse y generar temas de conversación 
es conocer dicha cultura. Su historia, su territorio, sus diferencias regionales, su 
mentalidad. 

16.En las escuelas de Alemania, los niños de entre 8 y 10 años asisten a cursos de 
manejo y vialidad para andar en bicicleta. Allí aprenden a ser responsables al 
manejar y conocen todas las reglas que deben respetar. 



                                                                                                                  

 

17.Tutear a un policía (du) puede terminar en una multa. Recuerda siempre 
mantener el trato formal. La policía en Alemania es muy educada, pero es 
indispensable guardar las distancias y el respeto. 

18. Es un país donde se consume mucha cerveza, de hecho la fiesta alemana más 
internacionalmente conocida es el Oktoberfest, tiene lugar en septiembre. Se 
comenzó a celebrar para honrar el matrimonio del Príncipe Ludwig y Therese de 
Saxe-Hildburghausen, en 1810. 

 

Os proponemos 2 juegos que seguro que los conocéis, pero en Alemania reciben otro nombre. 

1. Himmel und Hölle 

Los niños en Alemania llaman así al internacional juego de niños de «la Rayuela». 

Traducido literalmente el nombre alemán es «cielo e infierno». 

 

2. Blinde Kuh 

Es la versión alemana de nuestra «Gallinita ciega«. Consiste en taparle a alguien los ojos, 

darle algunas vueltas y tener que coger a alguien y, palpándolo, adivinar quién es. 

 


